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空気中の化学物質が障壁となることへの啓発を求める要望書 
 

 

 貴府におかれましては、日頃より、内閣の重要政策に関する行政にご尽力いただき、有り難く存じます。 
 
私共は、日用品に含まれる香料や消臭成分等の化学物質による健康被害（香害）を受けている当事者を中

心にして、一昨年発足した団体、カナリア・ネットワーク全国（CAN）と申します。（2023年5月末現在、

会員数約700人。）被害実態を世に広め、被害者と支援者のネットワークを作り、被害者が置かれている

様々な人権侵害の現状について解決を求めて行くことを目的としております。 

市民団体が実施したアンケート調査では、7000名以上の香害被害者の存在が明らかになり、そのうちの約

20％もの人が、休職や退職、欠席や休学に追い込まれているという深刻な事態がわかっています。香害が高

じて化学物質過敏症を発症する人も増加していると言われています。（資料1） 
 
そのため、国においても、2021年8月に消費者庁を中心に５省庁連名の香害啓発ポスターが作成され、各

所に掲示が進みつつあります。2022年2月28日には、参議院予算委員会で岸田総理より「香りについては

周囲への配慮が必要である。必要な研究を進め、公的な場を始め様々な場における、香りへの配慮について

周知を図る取組も進めていかなければならない」との答弁がありました。（資料２） 
 
香害被害者は、人が集う場所では、多くの人の衣類などから発し空気中に漂う、香料や消臭成分等の化学

物質によって健康被害を受けます。被害を避けるために、必要な場所に出かけられず、社会活動が制限され

ています。空気中の化学物質が社会参加をする上での障壁になっているのです。必要な医療、介護、保育、教

育を受けることが難しい状態の被害者も存在し、香害は人権問題となっています。 
そのような視点に立ち、香害被害者のために、動き始めた省庁、自治体も現れています。（資料3） 
 
香害被害者の置かれている現状の一層の改善を求めて、共生社会実現の司令塔である貴府に、下記の要望

を致します。 
  

記  
 
1. 「障害者差別解消法」の観点から、「空気中の香料・消臭成分等の化学物質で健康障害を生じる人がいま

す。人が集まる公共の場所に出向く時は、香料・消臭成分の入った柔軟剤・合成洗剤・除菌消臭スプレー

などの使用を控えましょう」と、全省庁・地方公共団体・事業所・国民に向けて、文書やポスター等で周

知してください。 
                                         以上                                          



＜資料＞ 
1. 「香りの被害に関するアンケート」結果（香害をなくす連絡会、～2020年3月実施、約9000人対象） 

https://nishoren.net/wp/wp-content/uploads/2020/06/a1e79d761ab1852698798cc92b172db8-1.pdf 

 
上記アンケート問６の回答に寄せられた、香害被害者の生の声 

https://nishoren.net/wp/wp-content/uploads/2021/01/a1e88941bf5bf3a9c011b4bcb227706c.pdf 

 

「カナリアたちの声」（カナリア・ネットワーク全国に寄せられた、香害被害実態） 

https://canary-network.org/category/members-voice/ 

 

2. 香害をめぐる国の動き（カナリア・ネットワーク全国HPより） 

https://canary-network.org/news/gyousei/ 

 

3. 国土交通省の発出文書 

https://fukuoka-ryokan-hotel.com/files/libs/637/202302171610128278.pdf 

  
兵庫県宝塚市長の議会答弁（寺本早苗市議の活動報告より） 

https://www.teramoto-sanae.net/houkoku.cfm?id=4877 

 

高知県の化学物質過敏症啓発ちらし 

https://www.google.com/url?client=internal-element-
cse&cx=004397622997327920682:oyiiwlo3bqy&q=https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/130401/kagakubussitu

kabin.html&sa=U&ved=2ahUKEwjQl8zR6Z7_AhV5iVYBHdtLDsQQFnoECAAQAg&usg=AOvVaw20mUd
1i4-p7wlwDRkqbzej 

 

  
 



 
＜添付資料＞ 

 
①  カナリア・ネットワーク全国、紹介リーフレット 

 
② 『STOP！香害』（ダイオキシン・環境ホルモン対策国民会議） 

 
③ 『香害入門』（緑風出版、深谷桂子著）  

 
                             
  

 
 

  ＜問い合わせ先：カナリア・ネットワーク全国＞ 

                            https://canary-network.org/member/contact/ 

                                                                    


