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「那須まちづくり広場フレグランスフリー実⾏委員会」活動史      
 
〈那須まちづくり広場〉について 
 
〈那須まちづくり広場〉は、「⼀般社団法⼈コミュニティネットワーク協会」（会⻑：袖井孝
⼦）の会員である「那須まちづくり株式会社」（代表取締役：近⼭恵⼦）によって、栃⽊県那
須群那須町「旧朝⽇⼩学校」跡地を利⽤し創⽣された。 
 
2018 年より創⽣が始まり、2020 年「第 37 回 地域づくり表彰『⼩さな拠点部⾨』国⼟交通
⼤⾂賞受賞」など受賞歴がある。2024 年「樋⼝恵⼦賞」受賞。 
 
元校舎には、交流ホール（⼤⼩）、ギャラリー（書籍、アート、⾳楽）、⾃然素材の⾐料品
店、セーフティネット住宅（13 世帯内 2 世帯に化学物質過敏症在住）、各種事業所、カフ
ェ、無添加⾷材や地場野菜、⽯けんなどの⽇⽤品を扱うマルシェ、児童放課後等デイサービ
ス、宿泊施設、⾼齢者デイサービス、が置かれている。 
 
元室内プールは、介護が必要な⽅向け⾼齢者サービス付き住宅「ひろばの家・那須２」（26
⼾）とリユースされている。 
 
また、旧給⾷室などを利⽤して、書店「プント」、ケーキ⼯房「くるみの森」、天然酵⺟のパ
ンと⾃家焙煎珈琲を扱う「コトリコーヒー」、地元農家の⽅たちの加⼯⾷品所、「森林ノ牧



場」アイスバー製造所も置かれている。 
 
2025年現在、元校庭には、サービス付き⾼齢者向け住宅「ひろばの家・那須１」が 81 世帯
建つ。 
 
註：各運営主体/⻩⾊ライン：那須まちづくり㈱/⻘ライン：ワーカーズコープ那須/緑ライ
ン：株式会社ワンランド/桃ライン：各⾃主運営 
 
https://nasuhiroba.com/ 
 
那須まちづくり広場フレグランスフリー（FＦ）実⾏委員会について 
 
〈那須まちづくり広場〉創⽣は、⾼齢期の住まいや暮らしを模索する⽅たちとともに実現し
てきた。「⼈⽣ 100 年まちづくりの会」を組織し、参加者がお互いの希望や願いを語る機会を
重ねている。当初、〈那須まちづくり広場〉の創⽣に参加しようという⼈のなかに、化学物質
過敏症はいなかった。 
創⽣が始まった 2 年後、近⼭恵⼦と那須で再会した旧知の松⽥（現CAN世話⼈）が化学物質
過敏症であったことから、フレグランスフリーの宣⾔、取り組みが始まった。 
 
これまでの活動記録 （敬称略） 
2019年 11⽉    〈那須まちづくり広場〉⾹害ガイダンス（松⽥） 
2021 年       那須町に松⽥の所属する「ジャパンマシニスト社」移転。〈那須まち

づくり広場〉に「森の編集室」開設。 
2021 年 10⽉    〈那須まちづくり広場〉FF 宣⾔ 
2021 年 7⽉ 24 ⽇  〈那須まちづくり広場〉⾹害ガイダンス（松⽥） 
2021 年 8⽉ 5⽇   ⻄那須野〈サンノハチ〉⾹害ガイダンス（松⽥） 
2022 年 6 ⽉     庄司良博（美穂）「ひろばの家・那須３」リフォームと同時に⼊居 
2022 年 6 ⽉     「この製品を使ってください」ポスター掲⽰ 
2022 年 3⽉ 8 ⽇  〈那須まちづくり広場〉「ワーカーズコープ那須」「ワンランド株式            

会社」⾹害ガイダンス（松⽥） 
2022 年 9 ⽉     館内スタッフ向け、FF通信 9⽉、毎⽉発⾏ 住居へのポスティン            

グは不可 
2022 年 9 ⽉     カナリアシール作成（化学物質過敏症の⽅が館内に⼊るときに使⽤             

する） 
2022 年 10⽉    「ひろばの家・那須１」ログハウス漂泊剤塗布事前告知検討事案 
2022 年 10⽉    「ひろばの家・那須３」（13 世帯）廊下にポスター、各⼾ FFチラ             

シ配布、FFの協⼒者でてくる。 
2022 年 10⽉    「ひろばの家・那須１」ログハウスへの漂泊剤塗布 
2022 年 10⽉    北側出⼊り⼝から階段、2階廊下への⾹りの問題。介護関係者の⾹           

料が強く、周辺に FFのポスターを掲⽰する。 



2022 年 10⽉    ⾹料商品アンケート作成 配布なし 
2022 年 10⽉    ワーカーズコープ那須運営「あさひのお宿」リーダーへの啓蒙  
2022 年 10⽉    ワーカーズコープ那須「マルシェ」出⼊り業者に FFのお願い 
2022 年 10⽉    カナリアシール完成 
2022 年 10⽉    発信、発⾔の仕⽅について検討を望む（庄司・良）「⾹りのチェッ 

ク」は実施しないほうがいい。 
2022 年 10⽉    FF実⾏委員会内の温度差？ 意識差？ が問題になる 
2022 年 10⽉    ワーカーズコープ那須運営「放課後等デイ」のスタッフの⾹料が強         

いまま、について検討 
2022 年 10⽉    ⼈⼯⾹料を使⽤している可能性のある個⼈⼜は企業の皆さんに対す           

る「⾹りチェック」中⽌に。コトリコーヒーさんの経験から。洗剤ア
ンケートをとることに。 

2022 年 10⽉    株式会社ワンランド運営「あい・デイサービス」管理者への質問項⽬       
を考える。 

2022 年 10⽉    柔軟剤同様に、⾞内の消臭剤についても注視するよう伝える。 
2022 年 10⽉    FF実⾏委員会のＦＢトラブル 
2022 年 10⽉    「あさひのお宿」FF化に向けて検討 
2022 年 11⽉    「ひろばの家・那須１」住⺠説明会で FFのことを那須まちづくり㈱よ               

り伝える。 
2022 年 11⽉ 12 ⽇  広場塗装⼯事のためビニール⽬張り。庄司さん体調を崩す。避難経             

路確認するなど。 
2022 年 11⽉ 13 ⽇  庄司避難 
2022 年 11⽉    「ひろばの家・那須３」⽞関に「私たちは化学物質過敏症」ポスタ                 

ー掲⽰ 
2022 年 11⽉     芳⾹剤、農薬問題も FFの活動に加える。 
2022 年 11⽉     ①⼀階エレベーター横②ひろば 3 に向かう階段踊り場などに FF                

宣⾔と合成洗剤代替品を紹介したポスターを貼る。 
2022 年 11⽉     2023 年 1⽉ギャラルーで FF 個展「⾹害展」を近⼭より提案。 
2022 年 11⽉     隣町⽩河市保健センターで、５庁省で作ったポスター掲載可。 
2０22 年 11⽉    那須まちづくり㈱新⼊社員の⾹料使⽤者の⼀次就労場所として、館          

外に第⼆事務所設置。 
2022 年 11⽉        ワーカーズコープ那須の個別⾯談進まず。 
2023 年 2⽉    「カナリアカフェ（コトリコーヒー）開催」 ⾹害ガイダンス         
2023 年 3⽉      館内アルコール消毒 ⼀部を除き撤去 
2023 年 5 ⽉ 28 ⽇   「カナリアカフェ（コトリコーヒー）」開催 
2023 年 7⽉ 30 ⽇   「カナリアカフェ（コトリコーヒー）」開催 
同年同⽉            ワーカーズコープ運営「カフェここ」新⼈スタッフからの⾹り強い 

と職員より訴えあるが、責任者との⾯談ならず。団会議に参加できず。 
2023 年 9 ⽉ 6⽇   カフェ「ここ」⼀部個室を予約制で「禁⾹室」に。 
2023 年 9 ⽉ 24 ⽇  「カナリアカフェ（コトリコーヒー）」開催 



2023 年 11⽉       浄化⽔槽の清掃⽇程お知らせ 
2023 年 10⽉      「無⾹料リーフ」製作 
2023 年 12⽉      FF実⾏委員会活動経費（印刷、コピーなど）個⼈負担の改善について 
2023 年 12⽉     「ひろばの家・那須１」の利⽤者へ庄司美穂、結城よりメッセージ配布

案。 
2023 年 12⽉      ワーカーズコープ那須団会議に、職員⼀名が⾹害のため出席できない状       

態が 2 年続いている。 
2023 年 12⽉      那須㈱新⼊社員の⾹料が強く、⾯談などを⾏う。採⽤された⽇から、無        

⾹料への切り替えを徹底する。家族問題などがネックになることがわか
る。 

2023 年 12⽉      滋賀県化粧品製造販売会社社⻑・⾓川⽒に FF実践について zoomで伺   
う。 

2023 年 12⽉ 16⽇ 「ひろばの家・那須１」住⺠懇で庄司良博説明、協⼒のお願い。 
2023 年 12⽉     〈那須まちづくり広場〉北⼝トイレを FF専⽤に。ポスター作り始まる。 
同年同⽉          宅配外置き⽤の物置 募集ポスター 
2024 年 1⽉       近⼭在住の那須町「ゆいま〜る那須」での懇親会で⾹害について語      

る企画。（庄司） 
2024 年 1⽉      「あい・デイサービス」より質問。①洗剤の裏に「マイクロカプセル不

使⽤」とある洗剤は使っていいですか？②⾹⽔や天然⾹料は使ってもい
いのですか？ ③抗菌剤もだめですよね。 

2024 年 1⽉       合成シャンプーから⽯けんシャンプーは当初扱いにくいことから、「め        
ぐり氣まま」にて、無⾹料合成シャンプーを扱う。マルシェは⽯けん、
無⾹料を扱う。 

2024 年 1⽉       灯油ストーブの使⽤について。芯の点検と「使⽤する旨」の告知をす       
る。 

2024 年 1⽉       コトリコーヒー主催の「カナリアカフェ」を、FF実⾏委員会主催とす          
る。 

2024 年 1⽉       FFトイレポスターについて⽂⾔などを巡って検討が続く。 
2024 年 1⽉       ⽯けんを使⽤している⼈でも、⾹りが抜けない⼈がいる、おしゃれ洗い       

（⾹料⼊り）が、マルシェで販売されている。また、洗濯は変わっても      
シャンプーは難しい。ヘアトニック、養⽑剤についても伝えるようにす        
る。 

2024 年 1⽉      「ＮTＴデータだいち」責任者と広場㈱鏑⽊ら⾯談。FFの実⾏について
確認。 

2024 年 1⽉      ⾹害被害⽀援オンラインショップ「HIROBA-De」について打ち合わせ 
2024 年 1⽉       CAN「ストップ⾹害」で使⽤する被害者の声に、庄司美穂、松⽥参          

加。 
2024 年 1⽉     「シャボン⽟⽯けん講座」5 ⽉に決定 
2024 年 1⽉      3⽉の広場通信より、FF 宣⾔と協⼒のお願いを掲載する 
2024 年 2⽉      広場㈱の新⼊社員、本事務所（館内 2階など）への出⼊り解禁 



2024 年 2⽉      FFトイレに貼るポスター、設置するチラシ決まる 
2024 年 2⽉      洗⾞場所について、広場㈱より打診。北側はさけ、館内から離れた駐⾞

場に設定してほしいと要望。 
2024 年 2⽉      カナリア⽸バッジ「めぐり氣まま」でも取り扱う 
2024 年 2⽉      宅配外置き、引き取り⽤チャイム設置。 
2023 年 3⽉     「宅配便置き場外置き検討」物置の寄付などを呼びかける。 
2024 年 3⽉ 5⽇  共⽣就労をテーマにしたオンラインショップ「HIROBA-De」オープン 
2024 年 3⽉      北側トイレ無⾹料専⽤トイレに。 
2024 年 3⽉      FF実⾏委員会、化学物質過敏症者やその家族以外でも協⼒者に参加し

てもらうことになる。3名（⽻深敏⼈、あゆむ、内藤）増員。 
2024 年 3⽉     「セーフティネット住宅（ひろばの家・那須３）」退去者の居室クリーニ

ング溶剤について検討。 
2024 年 3⽉      カナリア・ネットワーク全国連続講座最終会に那須の実践を報告決定。 
2024 年 4⽉ 1 ⽇  改正障害者差別解消法により事業主の合理的配慮が義務化 
2024 年 4⽉      広場内諸所⼯事にまつわる対処について、検討意⾒がでる。告知期間、

使⽤する溶剤の安全シートの提出、代替品の検討など。 
2024 年 4⽉ 3 ⽇  「カナリアカフェ（FF実⾏委員会）」開催 
2024 年           5 ⽉、7⽉、9 ⽉、10⽉、12⽉ カナリア・ネットワーク全国共催連続

講座開催 
2024 年 5 ⽉      宅配⽤外置き物置完成。応対、荷物管理など検討。 
            ヤマト那須⾼原営業所所⻑来館、⾹害への協⼒を要請 
2024 年 5 ⽉      那須まちづくり㈱ ⼯事関係者に液体洗濯⽯けん提供。 
2024 年 5 ⽉    「カナリアカフェ（FF実⾏委員会）」開催 
2024 年 6 ⽉      北側出⼊り⼝ 宅配便ボックス設置 
2024 年 6 ⽉      ワーカーズコープ北関東社会連帯推進委員会 ⾹害ガイダンス（松⽥） 
2024 年 11⽉     住⺠⽤チラシ改修。⾼齢者でも解りやすく端的なものを。合成洗剤の扱      

い、表現について検討。 
2024 年 12⽉     近⼭、洗濯機に設置するナノバブル導⼊。 
2025年 1⽉     「シャボン⽟友の会だより」取材掲載（№213） 
2025年 3⽉     不安⾍ちゃん参加型パネル展（約１ヶ⽉）那須町教育委員会：後援 
2025年 4⽉     元那須⾼原海城学園（知のアトリエ）にて、⾹害展。 
2025年６⽉   CAN共催「＃⾹害は公害 連続講座第 9回」講演（庄司良博、近⼭） 
 
チラシ、リーフレットは現在まで 34 種、通信 5号など掲⽰、配布 
 

以上  
2025年 6 ⽉８⽇ 現在 まとめ⽂責 松⽥ 


